Varosi hirek

Ringaté -
Vedd olbe, ringasd, énekelj!

17 évesen kezdtem népzenét tanulni Salamon Beatol a Méta zenekar
primasatol. Beleszerelmesedtem a harmoéniakba, a hegedd-
dallamokba, a néptancba, a népdalokba; egyértelmd volt, hogy ezen
a palyan folytatom: népzenetanar lettem 1999-ben. Azéta is tanitok:
jelenleg a helyi Kodaly Zoltan Alapfoka Mivészeti Iskolaban,
emellett Ringaté foglalkozasokat tartok a megyében t6bb helyen.

Csodalatosan szines ¢és gazdag a magyar néphagyomany,
szeretném ezt a tudast, amit évszazadok megbriztek, atadni
tanitvanyaimnak és a Ringaté foglalkozasokon a babdknak,
mamaknak.

Régen nem telt el nap a csalidokban énekszd nélkil, az élet
természetes, szerves része volt az ének, a dal, a zene, ma a radi6 és tv
adok soksaga mellett az emberek alig beszélgetnek, nem hogy
énekelnének. Pedig az éneklés, a zene kozOsséggé kovacsolja az
embereket, a hagyomany lelki egészséget nyujt a benne éléknek,
egyid6s az emberiséggel. Azért sziiletett, hogy kimondja azt, amit a
beszéd nem tud koézolni, ami tdl van a szavakon. Format,
kifejezésmodot ad az érzelmeknek, feloldja a keserdséget, enyhiti a
banatot, elmélyiti az 6rémot.

A Ringaté foglalkozasokon a gyerekek a felnSttekkel egyiitt sajat
zenei anyanyelviikkel taldlkoznak: szép, értékes dalanyaggal, é16
énekszoval, hangszerjatékkal vesszik kortl Sket, nem énekelink
mulandé  gyerekslage-
reket és nem hasznalunk
gépzenét sem. Elmény
i babiknak és mamdknak
egyarant: a kisgyer-
mekek talialkoznak
hasonlé koru tirsaikkal,
a felné6ttek, pedig
atélhetik az egyttt
éneklés oOromét, de
mindkettéjik szamara
fontosak ezek az elsé

k6z6sségi élmények az
6vodas kor elstt. A dalok, monddkik, jatékok otthon ujra
elkertilnek, melyek segitik a stabil anya-gyermek kapcsolat
kialakuldsat és a zenei képességek fejlédése hat az értelmi, érzelmi
fejlédésre, a mozgas- és beszédfejlédésre. Ezt mindenféle
tudomanyos magyarazat nélkil mar a régiek is tudtak: ,,aki jol
mozog, tisztan beszél, és aki tisztan beszél az erésen gondolkodik.”
Sajat tapasztalataimmal én is alatimaszthatom ezt, hiszen fiammal
rengeteget jatszottam és énekeltem neki egészen kicsi kora 6ta.

Ez a kisgyermekkoti zenei nevelési program orszagos héalézatta
nétt az évek soran, melyet Gallné Groh Ilona inditott utjara (akkor
még nem ezen a néven) 1991-ben. Tor6kszentmikléson 2007. 6ta
tartok foglalkozasokat. Ez alatt a par év alatt egy olyan kis k6z6sség
sziletett, ahol baratsagok szévédtek kicsi gyerekek és felnSttek
kézott, ahol batran, gatlasok nélkil énekelt mindenki szeretet teli
légkorben, feltltddést, 6romet okozva nekemis.

A nyari sziinet utin szeptember 14-én indulnak djra a
foglalkozasok és folytatédnak kéthetente kedden 10 o6ratél a
Mivel6dési Kézpontban.

Szeretettel varok mindenkit, aki szivesen énekel, jatszik egytitt a
kicsikkel, vagy 6nmagaban batortalan az éneklésben, vagy akar csak
kézosségbe vagyik kisgyermekével.
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Hodos Szilvia
www.hodosszilvi.hu

A t6rokszentmiklosi
Varosi Mivel6dési Kézpontban
miikod6 kézosségek
(Gjak és régiek)

Gszt6l ujra kezdik, illetve
folytatjak tevékenységiiket.

Csoport neve

Foglalkozasok indulasa, ideje

Dalma mozgasmiivészeti csoportjai

megbeszElés szeptember 6. 18 6ra

Miklés Néptanc Egyiittes felnéte péntek 17:00-21:00

Csillagtanoda

Kung-fu

Toppantds /gyetek/szombat 9:00-12:00

kezd6-gyerek kialakul6ban
-Ustokos
hull6csillag kialakul6ban

kedd, péntek 17:00-19:00

Lemanguria-lélektanc-szabadmozgas

Joga

kedd 18:00-19:30
megbeszélés szeptember 6. 18 6ra

,Bukfenc” babatorna szeptember 8. 10 6ra

Gyermekbalett cstutortok 18:00-19:00

Hastanc csutortok 19:00-20:00

Ringat6 - szeptember 14-én 10:00 (2 hetente)
Modellezd szakkér csutortok 17:00
Népdalkor-Vadrézsak Citera egyiittes csutortok 18:00
Aranyfonal Kézimunka Szakkor kedd 13:00

Almasy Janos Nyugdijas Klub

aug. 31. 14.00 kedd (2 hetente)

»Kapocs” mozgassériiltek klubja

szept. 6. 13:00 hétf6 (2 hetente)

Cukorbetegek klubja minden hénap 3. hétféje
Studié M Szinjatszo6 kér hétfs, péntek 17:00-19:00
Patchwork — foltvarré klub

Sakk klub
Ndegylet

péntek 15:00-17:00 (2 hetente)
péntek 16:00-19:00
minden honap 1. szerdaja 17:00

»Kézzel mondva” siketek és nagyot hallok klubja

minden hénap 3. szombatja 10:00

Kadar Janos Barati K6r minden hénap elsé hétféje 15:00

Esély klub

minden hénap utolsé péntekje 14:00-16:00

Krisztus Szeretete Egyhaz

AGAPE

kedd 16:30-19:30
péntek 18:00-21:00

Bdvebb informacio:

Varosi Mivel6dési Kézpont

22-23-as iroda
5200 To6rokszentmiklos,
Kossuth Lajos ut 135.
Tel: 56/390-013
www.tmvmk.hu
Email: tmvmk@tmvmk.hu

Ipolyi Arnold Vdarosi Konyvtdr és
Helytorténeti Gyiljtemény

Programok a www.ivk.hu oldalon!
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